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Liebe Schülerinnen und Schüler, 

 

wir freuen uns, euch auch in diesem Schuljahr wieder unsere Broschüre mit 

den vielfältigen aktuellen Angeboten rund um das Nachmittagsprogramm 

sowie die weiteren Projekte präsentieren zu können. 

Auch in diesem Jahr haben wir ein abwechslungsreiches Programm zusam-

mengestellt, in dem sicherlich für jeden von euch etwas dabei ist, angefangen 

bei verschiedenen Arbeitsgemeinschaften, Lernwerkstätten, Hausaufgabenbe-

treuung, über Projekte der Schulsozialarbeit bis zu offenen Angeboten in der 

Spielothek, Schülerbücherei und Turnhalle. Die Angebote sind alle kostenlos, 

mit Ausnahme des Tauchkurses und des Bogenbaukurses (siehe S. 31 u. 32). 

Wir bieten außerdem an mehreren Tagen ein warmes Mittagessen in unserem 

GASino an. Es lohnt sich sehr, das Essen zu probieren, denn das Küchenteam 

gibt sich immer viel Mühe und bereitet sehr leckere Gerichte zu, die man in 

der schönen Atmosphäre des GASinos zu sich nehmen kann. 

Wir möchten, dass die GAS nicht nur ein „Lernort“ sondern vor allem auch 

ein „Lebensraum“ ist, in dem ein angenehmes Arbeitsklima herrscht und man 

sich wohl fühlen kann. 

Mit den Angeboten in dieser Broschüre hoffen wir, einen Schritt in diese 

Richtung zu machen.  

 

 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und wünschen euch einen guten Start, viel 

Spaß mit unseren Angeboten und ein erfolgreiches Schuljahr. 

 

 

 

 

 

 

Natalie Bristoyannis 

Schulleiterin 

 

 

 

 

 
 

  



Gemeinsam Alles Schaffen Lebensraum Schule  

4 

 

GASino - Mensa 

Öffnungszeiten 

12.30 h – 13.45 h Mittagessen  

montags, dienstags, mittwochs und donnerstags 

 

Pausenverkauf 

montags bis freitags in den großen Pausen 

 

Täglich großes Angebot an belegten Brötchen, Kuchen, Croissants, Laugen-

gebäck, warme Snacks  

In der ersten großen Pause wird zusätzlich für die Klassen 5 -7 ein Pau-

senverkaufsfenster im Innenhof geöffnet. 
. 

GASino - Mensa  Mittagessen für Schüler und Lehrer 

 

In unserem GASino könnt ihr mit euren Mitschülern und Lehrern gemeinsam 

abwechslungsreich zu Mittag essen. 

 

Das Menü kostet 4,00 € für Schüler und 5,00 € für Lehrer. 

  

Ein Menü beinhaltet eine warme Mahlzeit (mit Fleisch oder vegetarisch), ein 

Dessert und Mineralwasser. Dazu wählt ihr einen Salat vom Büffet. 

 

Unser GASino-Team besteht aus fünf Mitarbeiterinnen (s. Fotos). Bei Prob-

lemen, Fragen, Anregungen zum Speiseplan, etc. stehen wir euch jederzeit 

gerne zur Verfügung. Träger des GASinos ist der Förderverein.  

 

Im Fach Hauswirtschaft werden an drei Tagen für Schüler/innen Speisen 

frisch zubereitet („Schüler kochen für Schüler“). Unter Leitung von Frau 

Reichert und dem Küchenteam werden Schüler/innen an das Zubereiten von 

Speisen, Kochen und Backen herangeführt. 
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Jede Woche erstellen wir einen neuen Speiseplan, den ihr auf der Homepage 

der GAS und auf den Aushängen einsehen könnt. Da die Mahlzeiten täglich 

frisch vor Ort zubereitet werden, ist es wichtig, dass ihr rechtzeitig euer Essen 

spätestens in der ersten großen Pause des jeweiligen Tages bestellt. 

 

Falls ihr krank sein solltet oder sich der Stundenplan ändert, muss das Essen 

bis 09:00 Uhr am betroffenen Tag abbestellt werden. Dazu einfach die 

folgende Nummer wählen: 06165 38 95 63 20 oder gebt uns direkt im GASino 

Bescheid. 

 

                      
 

    
 

                 
 
Besucht unser GASino und lernt uns kennen! 

 

                                                                       Euer GASino-Team  

 

  

Frau 

Stütz 
Frau 

Gülerim 

Frau 

Köbeler 

Frau 

Havermann 

Frau 

Reeg 
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Schulsozialarbeit 
 
Die Schulsozialarbeit an der Georg-Ackermann-Schule umfasst drei große, 

sich ergänzende Angebotssäulen mit einem sehr breit gefächerten und diffe-

renzierten Leistungsangebot für die Schüler und die Eltern der Georg–

Ackermann-Schule: 

 

1. ambulante Erziehungshilfe/ familienorientierte Schülerhilfe 

2. schulunterstützende und projektorientierte Sozialarbeit 

3. Ganztagsangebote 

 

1) Ambulante Erziehungshilfe/ familienorientierte    

    Schülerhilfe 
 Unterstützendes Angebot für verhaltensauffällige Schüler 

 Erlernen von sozialen Verhaltensweisen durch gezielte pädagogische 

Begleitung 

 Einzelfallhilfe für den Schüler in der Schule, dem Freizeitbereich und 

in der Familie 

 Regelmäßiger Austausch zwischen Jugendamt, Schulpsychologen 

und Beratungsteam der Schule („Runder Tisch“) 

 

2) Schulunterstützende und projektorientierte Sozialarbeit 
 Je nach Situation offene Angebote oder verbindlicher Rahmen: z.B. 

Projekte zur Klassenfindung, Ausbildung und Begleitung von 

„Streitschlichtern“. 

 Präventive, beratende sowie begleitende Angebote: Berufsorientie-

rung, Bewerbertraining und Berufsberatung – intensive Beratung und 

Projektarbeit (vor allem in den Klassen 8 und 9), Gewalt- und Dro-

genprävention, Gesundheitsförderung, Früherfassung von Problemsi-

tuationen einzelner Schüler oder Schülergruppen, Beratung für Ju-

gendliche und Eltern sowie eventuelle Vermittlung an andere Fach-

stellen, Ausbau der „Sozialen Kompetenz“ (Stärkung des Selbstbe-

wusstseins und Einüben eines achtsamen, respektvollen, friedlichen 

und toleranten Umgangs) 

 

Ansprechpartner sind der Schulsozialarbeiter Ralph Sparfeld und der 

Förderschullehrer Horst Heuß.  
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Schulseelsorge 
 

 Beratungs- und Gesprächsangebot für alle SchülerInnen, LehrerInnen 

und Eltern, unabhängig von Religionszugehörigkeit, Konfession oder 

Nationalität bei allen schulischen, familiären oder privaten Fragen 

 Mitgestaltung des Schullebens durch Gottesdienste, Ausstellungen, 

Veranstaltungen 

 Angebote zur Stärkung der SchülerInnen im Schulalltag (z.B.: Ent-

spannungsangebot, Projekt gegen Prüfungsangst) 

 Schulbezogene Jugendarbeit durch Wochenendseminare, Fahrten 

(z.B.: zum Jugendkirchentag) und Projekte 
 „Du schaffst es!“ für die 5. Klassen wird zu Beginn des 2. Halbjah-

res ein Klassenprojekt zur Stressbewältigung durchgeführt. 

 

Ansprechpartner ist der Schulseelsorger Arno Jekel. 

 

 

Tutoren 

 
 Schülerinnen und Schüler der neunten Klassen begleiten als Tutorin-

nen und Tutoren die fünften Klassen, die Intensivklassen und die 

Klasse der Förderschule mit den jüngeren Schülerinnen und Schüler 

bei Unternehmungen innerhalb und außerhalb der Schule. Darüber 

hinaus führen sie am Tag der offenen Tür Gäste durch die Schule und 

sie begleiten die Grundschulklassen bei den „Schnuppertagen“ an 

unserer Schule. Angeleitet werden die Tutorinnen und Tutoren durch 

Frau Lauinger und die Klassenlehrer/Innen der fünften Klassen. 

 

 

3) Ganztagsangebote an der GAS 

 

 

 

 

Das aktuelle Ganztagsangebot im Schuljahr 2017/18 an der 

GAS besteht aus den Kursen, bzw. offenen Angeboten, die 

auf den nun folgenden Seiten aufgeführt sind. 
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I. Offene Angebote 
(keine Anmeldung erforderlich) 

 

Spielothek (geöffnet ab 15.08.2017) 
Die Spielothek befindet sich in dem Raum I1 unter der Uhr im Innenhof. Ihr 

könnt dort montags (7.– 9. Std.), dienstags (7.– 9. Std.), mittwochs (7.– 9. 

Std.) und donnerstags (7.– 9. Std.) Spiele gegen Vorlage eurer Busfahrkarte 

ausleihen und die angrenzenden Klassenräume unter Aufsicht von Frau Ugur 

als Spielräume nutzen. Schüler des „Wir für euch“-Projektes regeln die Aus-

leihe der Spiele. 
 

 

Offene Turnhalle: (geöffnet ab 28.08.2017) 
Gemeinsam mit einem Aufsicht führenden Lehrer könnt ihr euch montags, 

dienstags und donnerstags in der 7. Stunde bei Bewegungsspielen in der 

Turnhalle austoben. 

 

 

Schülerbücherei (geöffnet ab 28.08.2017) 
Die Schülerbücherei der GAS befindet sich im Neubau, Raum N3. Viele 

brandneue Bücher warten darauf, von euch gelesen zu werden! 

Öffnungszeiten: 

Montag bis Freitag, 1. große Pause 

Dienstag, 7. Stunde (Mittagspause)  

Die Ausleihe regeln Schüler des „Wir für euch“- Projekts.  

Ansprechpartner ist Frau Zöller. 

 

 

Sport Stacking (Becherstapeln) (ab 28.08.2017) 
Beim Sport Stacking stapelt man mit einem Set von 12 bzw. 9 farbigen Be-

chern Pyramiden in einer bestimmten Reihenfolge auf und wieder ab. Dabei 

versucht man, möglichst schnell und fehlerfrei zu sein. 

Ansprechpartner ist Herr Jekel. 

Montag, 7. Stunde, Gymnastikhalle  
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Die Seele baumeln lassen 
In der Schule die Seele baumeln lassen – geht das denn? 

Ja, es geht! 

Ab sofort könnt ihr am Montag, Dienstag und Donnerstag in der 7. Stunde im 

neu eingerichteten „Raum der Stille“ entspannen. Ihr könnt euch einfach 

hinlegen und chillen, leise Musik hören oder lesen, vor euch hin träumen oder 

auch auf eine Phantasiereise entführen lassen, wenn ihr dazu Lust habt. 

Schaut doch mal vorbei! 

Montag, Dienstag und Donnerstag, jeweils in der 7. Stunde 

Raum: N1 

Zielgruppe: alle Schülerinnen und Schüler 

Kursleitung: Arno Jekel 
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II. Hausaufgabenbetreuung und mehr 
(Anmeldung erforderlich) 

 

 Erfahrene Kursleiter und Schülerinnen und Schüler bieten dir hier 

die Möglichkeit, in Ruhe deine Hausaufgaben zu erledigen und 

versuchen gemeinsam, Antworten auf alle deine Fragen zu finden. 

Anschließend werden auf Wunsch Übungen zu den aktuellen 

Lerninhalten bereitgestellt. 

(geöffnet ab 15.08.2017) 

 

   

  

Hausaufgabenbetreuung für alle Klassen: 

Montag bis Donnerstag, 8./9. Stunde 
Raum I2,  

Kursleitung: Ingrid Krüger und Sibel Cakir (dienstags) 
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III. Förderkurse und Lernwerkstätten  
 (Anmeldung erforderlich) 

 
 

 

Lernwerkstatt Mathematik 

Unterrichtsinhalte und Hausaufgaben in Mathematik werden intensiv bespro-

chen und für Klassenarbeiten wird geübt. 
 

 Mittwoch, 8./9. Stunde 

Raum: G3, Kursleitung: Sven Hitzel  

Zielgruppe: 5.-8. Klasse  

 

 

Lernwerkstatt Englisch 

Unterrichtsinhalte und Hausaufgaben in Englisch werden intensiv besprochen 

und für Klassenarbeiten wird geübt. 
 

 Dienstag, 7. Stunde 

Raum: A1, Kursleitung: Ingrid Krüger 

 Dienstag, 8./9. Stunde 

Raum: A1, Kursleitung: Ingrid Krüger 
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DAZ- und LRS-Kurse 

 

DAZ (Deutsch als Zweitsprache) ist ein Förderangebot für Schüler/innen mit 

Migrationshintergrund, die mit der deutschen Sprache Probleme haben und 

sich so im Schulalltag nicht verständlich und ordentlich ausdrücken können.  

Die Deutschlehrer/innen führen einen C-Test durch, der von der DaZ-Gruppe 

ausgewertet wird.  

So können wir feststellen, wer gefördert werden muss. 

Für jeden Schüler und jede Schülerin wird ein eigener Förderplan erstellt, der 

dann im DaZ-Raum erarbeitet wird. Die Förderung erfolgt durch die DaZ-

Lehrer/innen.  

Ziel ist es, sich gut ausdrücken zu können, damit gute Leistungen nicht von 

Sprachproblemen verdeckt werden. 

Die DaZ-Förderung ist hauptsächlich für alle 5. und 6. Klassen gedacht. Bei 

freien Raum- und Zeitkapazitäten können auch weitere Schüler/innen aufge-

nommen werden. 

Ansprechpartnerin: Sandra Rosmaraki 

 

 

Die LRS-Kurse werden durch die KlassenlehrerInnen und DeutschlehrerInnen 

bei festgestelltem Bedarf eingeteilt. Raum und Zeit sind dem Stundenplan zu 

entnehmen.  

Ansprechpartnerin: Christine Spies 
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Leseförderung an der GAS 

(Anmeldung bei festgestelltem Förderbedarf bzw. im WPU) 

 

 

Familienstunde 
 

 

Grundgedanke 

 

Es braucht Zeit und Zuwendung, das Lesen zu lernen. 

 

 

Zeit ist notwendig, um im Lesen die Lücken zu schließen und den Anschluss 

wiederzufinden. Individuelle Zuwendung ist deshalb unerlässlich, weil jünge-

re Schüler in der Regel alleine nicht mehr aus dem Lesetief  herausfinden.  

 

Eine gezielte Förderung der Lesekompetenz soll in der 5. Klasse durch die 

“Familienstunde” unterstützt werden.  

 

Die Lerngruppe setzt sich in diesem Schuljahr aus Schülern der 5. Klassen  

und aus Mentoren der 9. und 10. Klassen der Realschule zusammen. Ein Jahr 

lang betreuen die älteren Mentoren im Rahmen des Wahlpflichtunterrichts je 

zwei jüngere Schüler/innen. Die Fünftklässler erhalten auf diese Weise eine 

individuelle Förderung von ca. 32 Stunden im Schuljahr. 

 

 

 

Zeit:  Dienstag, 5. und 6. Stunde 

Raum:  G-Bau 

Lehrerinnen: Susanne Birke, Manuela Kühner  
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Prüfungsvorbereitung für die Abschlussklassen: 

Mathematik 

(Anmeldung erforderlich) 

                          Beginn nach den Herbstferien    

 

Mathematik 9Ha 

 Dienstag, 7. Stunde 

Raum: E2 

Kursleitung: Tobias Bechtold  

 

 

Mathematik 9Hb 

 Mittwoch, 7. Stunde 

Raum: B1 

Kursleitung: Jutta Ulbrich 

 

 

Mathematik 10Ra 

 Donnerstag, 8./9. Stunde 

Raum: B2 

Kursleitung: Jutta Ulbrich 

 

 

Mathematik 10Rb 

 Dienstag, 8./9. Stunde 

Raum: B2 

Kursleitung: Claudia Meyer 
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Prüfungsvorbereitung für die Abschlussklassen: 

Englisch 

(Anmeldung erforderlich) 

                          Beginn nach den Herbstferien    

 

Englisch 9H 

 Montag, 6. Stunde 

Raum: B4  

Kursleitung: Manuela Kühner 

 

 

Englisch 10R 

 Montag, 8./9. Stunde  

Raum: B4  

Kursleitung: Manuela Kühner 
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„Du schaffst es!“ 
Energieaufbau und Entspannung 

Umgang mit Prüfungsangst und Prüfungsstress 

 

 Folgende Fragen/Themen sollen bearbeitet werden: 

Was ist Prüfungsangst und wie äußert sie sich? 

 Keine Angst vor der Angst – warum Prüfungsangst auch 

ihre guten Seiten hat! 

 Der Prüfungsangst begegnen: Tipps gegen Prüfungsangst 

und –stress. 

 Atem- und Entspannungsübungen und andere praktische 

Übungen. 

 Wie sieht eine sinnvolle Prüfungsvorbereitung aus?  

       (Zeit-Management, Prioritätenliste, Arbeitsphasen,  

       Pausen, etc.) 

 

 

 

 

                       Kursleitung:    

 

Arno Jekel 

                      Zielgruppe:   Klassen 9H / 10R 

                      Raum:                Raum der Stille, N1 

                      Tag u. Zeit:   Die Termine werden mit den 

Teilnehmern abgesprochen. 

(3 mal 90 min nachmittags) 

 
 

 

 

Neben diesen Gruppenangeboten gibt es auch die Möglichkeit, sich in einem 

Einzelgespräch bei Fragen zum Umgang mit Prüfungsangst oder Prüfungs-

stress beraten zu lassen. Ansprechpartner: Arno Jekel. 
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IV. Arbeitsgemeinschaften / Projekte 
(Anmeldung erforderlich) 

 

Bewerbungen schreiben 
 

 Abgänger aufgepasst! Wer kennt das nicht. Da will man 

sich auf eine interessante Ausbildungsstelle bewerben und 

dann versagt der Drucker ... 

Deshalb bieten wir euch an, dass ihr montags in der Mittags-

pause nach Ausbildungsstellen suchen, Bewerbungen schrei-

ben und ausdrucken könnt. Wenn ihr möchtet, bekommt ihr 

natürlich auch Tipps und Verbesserungsvorschläge. 

Bitte meldet euch vorher bei Herrn Sparfeld an. 

 

  

 
 

 

                     Kursleitung:    

 

Ralph Sparfeld 

                    Zielgruppe:   9H / 10R 

                    Raum:                Zukunftswerkstatt 

                    Tag u. Zeit:   Montag, 7. Stunde 
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Medienscout 
 

                               „ Die neuen Medien bringen 

                                 viele neuen Möglichkeiten, 

                                   aber auch viele neuen 

                                  Dummheiten mit sich.“ 

                                                                            Ernst Ferstl        

Wenn du Interesse an Internet, sozialen Netzwerken, PC, Smart-

phone oder Tablet hast, dann bist du in dieser AG richtig. 

Wir schauen hinter die „Kulissen“ der digitalen Welt und halten 

unsere Augen und Ohren offen, um immer auf dem neuesten Stand 

zu sein. 

Mit diesem Expertenwissen seid ihr Ansprechpartner für eure Mit-

schüler und unterstützt Projekte in der Schule. Ihr liefert techni-

schen Support für Schüler/innen und Lehrer/innen. 

Wer Lust hat eine spannende Aufgabe im Bereich neuer Medien an 

unserer Schule zu übernehmen, ist herzlich willkommen. 

 

  

 
 

 

                       AG-Leiter:    

 

Björn Karg   

                      Zielgruppe:   8. – 10. Klassen 

                      Raum:                EDV C2 

                      Tag u. Zeit:   Mittwoch, 8./9. Stunde 
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Web AG  
(unter Vorbehalt) 

 

 Hast du Lust selbst eine Homepage zu erstellen? Dann melde dich 

in dieser AG an! 

Ihr werdet 

- eine Homepage erstellen und verwalten 

- Fotos bearbeiten und gestalten 

- eigene Artikel schreiben 

- HTML kennen lernen 

 

Dabei erfahrt ihr auch Vieles über: 

- Sicherheit beim Browsen im Internet 

- Umgang mit Fotos und persönlichen Daten 

  

 

  

 

 
 

 

 

 

                       AG-Leiter:    

 

nn   

                      Zielgruppe:   5. – 8. Klassen 

                      Raum:                EDV D1 

                      Tag u. Zeit:   Mittwoch, 8./9. Stunde 
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EDV 
 

 In der EDV-AG sollen Grundlagen der Textverarbeitung 

(WORD) und der Tabellenkalkulation (EXCEL) kennengelernt 

werden. 

Gestalten von Texten 

 Zeichenformatierung 

 Absatzformatierung 

 Tabstopps 

 Gestaltung und Arbeitserleichterung 

Rechnen in Tabellen 

 Zellen formatieren 

 Funktionen verwenden 

 WENN-Formel 

 Absolute und relative Zellbezüge 

 

  

 

 
 

 

 

                       AG-Leiterin:    Rotraud Lange  

                      Zielgruppe:   8R / 9R / 10R SchülerInnen, die 

keinen EDV-Unterricht hatten 

 

                      Raum:                

 

EDV C2 

 

                      Tag u. Zeit:   
 

Dienstag, 8./9. Stunde 
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Zirkus 
 

 Möchtet ihr Jonglieren, Einradfahren und Akrobatik lernen?  

In der Zirkus AG habt ihr die Möglichkeit, etwas Außergewöhnliches 

zu erlernen. Alter und Jonglier-Vorbildung spielen keine Rolle, denn 

die wichtigsten Zutaten sind Geduld und eine Faszination für das Spiel 

mit der Schwerkraft. Das sind unsere Themen: 

 Jonglieren (mit Tüchern, Bällen, Ringen, Keulen)  

 Einrad und Hochrad Fahren  

 Balancieren (auf Laufseil, Laufkugeln und Rolla-Bolla)  

 Akrobatik (Akrobatische Kunststücke sowie Pyramiden)  

 Artistiken (mit Tellerdrehen, Devil-Stick, Diabolo, Zigarren-

kisten, Astrojacs)  

 Poi-Swinging (mit Bällen, Seilen und Fahnen)  

 Clownerie (Sinnestraining sowie lustige Clown-Gags)  

 Figuration/Theater (Training der Pantomime)  

 Luftballonzauberei (Figuren aus Luftballons formen) 

 

 

 

 

 

                       AG-Leiter:    

 

Ralf Breitinger 

Jeremy-Show 

 

                      Zielgruppe:   alle Klassen 

                      Raum:                Gymnastikhalle 

                      Tag u. Zeit:   Donnerstag, 8./9. Stunde 
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Töpfern/Kreatives Gestalten 
 

  

In dieser AG wollen wir unserer Kreativität freien Lauf las-

sen. Es wird getöpfert, was das Zeug hält. Wir stellen Figuren 

her, Deko-Artikel, z.B. für Weihnachten, Gefäße und vieles 

mehr. Gerne arbeiten wir auf Wunsch auch mit anderen Ma-

terialien.    

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                 AG-Leiterin:    

 

Heide Daum 

                Zielgruppe:   5. – 7. Klassen 

                Raum:                Werkraum 

                Tag u. Zeit:   Dienstag, 8./9. Stunde 
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Schulsanitätsdienst 
 

 Jeder von uns kann einmal in die Situation kommen, Erste Hilfe zu 

benötigen – gut zu wissen, dass auch an unserer Schule bald Ersthelfer 

vor Ort sind. Nicht nur bei Sportveranstaltungen, auch im Unterricht 

oder in den Pausen kommt es immer wieder einmal zu medizinischen 

Notfällen, die von geschulten Fachkräften betreut werden müssen. 

In dieser AG werdet ihr alle nötigen Maßnahmen kennen lernen, um im 

Alltag hilfsbedürftigen Menschen bei kleinen wie auch großen Verlet-

zungen beistehen zu können. Ihr lernt euch in Notsituationen richtig zu 

verhalten und trainiert alle notwendigen Maßnahmen, die man bei ei-

nem Unfall ergreifen muss. Angefangen von kleinen Schürfwunden bei 

einem Sturz bis hin zum Verkehrsunfall mit Schwerverletzten – all 

diese Situationen werdet ihr theoretisch besprechen, aber auch nachstel-

len und mit praktischen Übungen festigen. Gezeigt und trainiert wird 

von und mit ausgebildeten Fachkräften des DLRG oder DRK, denn aus 

erster Hand lernt man am besten. 

Was ihr braucht? Keine Scheu, wenn es mal unangenehm wird und 

Freude daran, anderen Menschen zu helfen. 

 

  

 
 

 

                       AG-Leiterin:    

 

Monja Raekow  

                      Zielgruppe:   ab Klasse 6 

                      Raum:                nach Absprache 

                      Tag u. Zeit:   Beginn mit einem Erste-Hilfe-

Kurs im Herbst  

weitere Termine nach Absprache 
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Fußball 
 

 Wenn ihr Spaß an Fußball habt, seid ihr hier richtig. 

Wir werden alles üben, was zum Fußball dazu gehört: Pässe 

spielen, Schusstechnik, Spieltaktik, etc. und natürlich Fuß-

ball spielen. 

 

 

 

 

 

   

 

 
                       AG-Leiter:    

 

Marvin Pilger 

                      Zielgruppe:   5. – 7. Klassen 

                      Raum:                Sporthalle 

                      Tag u. Zeit:   Mittwoch, 8./9. Stunde 

  

 
 

 

 

  

https://openclipart.org/detail/196123/football-soccer-ball
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Seepferdchen 
 

 Die Schüler/innen sollen spielerisch und mit Spaß zum 

Schwimmen geführt werden. Beginnend mit Wassergewöh-

nungsübungen stehen am Ende des Kurses die Anforderungen, 

die für das „Seepferdchen“-Abzeichen erforderlich sind. Nach 

Erbringen dieser Leistungen erhält jede/r Schüler/in eine Ur-

kunde mit dem „GAS-Seepferdchen“. 

 

 

  

 

 

                       AG-Leiter:    

 

Jan Herper 

                      Zielgruppe:   Nichtschwimmer aller  

Klassen 

                      Raum:                GAS-Schwimmbad 

                      Tag u. Zeit:   Mittwoch, 8./9. Stunde  
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Volleyball-AG 
 

 Ich suche für die Volleyball-AG interessierte Schüler/innen der 5., 6. 

und 7. Klassen. 

Schwerpunkt der AG ist natürlich das Volleyballspiel. Wir werden 

neben dem Erlernen und Festigen der Volleyballtechniken auch einige 

allgemeine Spiele und Übungen durchführen. 

Ziel der AG ist es, eine Volleyballschulmannschaft zusammen zu stel-

len. 

 

 

 

 

 

                       AG-Leiter:    

 

Thorsten Dworak  

                      Zielgruppe:   5. -7.  Klassen 

                      Raum:                Sporthalle 

                      Tag u. Zeit:   Dienstag, 8./9. Stunde  
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Tischtennis 
 

 Die Tischtennis-AG ist für Mädchen und Jungen, für Fortgeschrittene, 

sowie für Anfänger gedacht. Grundtechniken und Fertigkeiten sollen 

erlernt bzw. verbessert werden. Einzel-, Doppel- und Gruppenspiele 

stehen im Vordergrund. Turniere und kleine Wettkämpfe werden zu 

gegebenen Anlässen durchgeführt.  

 

 

 
 

 

 

 

 

                       AG-Leiter:    

 

Rolf Nagel  

                      Zielgruppe:   alle Klassen 

                      Raum:                Gymnastikhalle 

                      Tag u. Zeit:   Dienstag, 8./9. Stunde 
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Mit Tieren leben und arbeiten auf dem Bauernhof 
 

 In dieser AG lernen wir die Tiere auf dem Apfelbaumhof in 

Rimhorn kennen: Pferde, Esel, Schafe, Katzen, Hühner.  

Wir finden heraus: Welches Tier passt zu mir? Zu welchem 

Tier habe ich den besten „Draht“? Was brauchen diese Tiere, 

damit sie artgerecht gehalten werden? 

Wir beschäftigen uns mit den Tieren, wir versorgen sie, und 

wir führen verschiedene Arbeiten aus, die mit der Tierhaltung 

zusammenhängen.  

 

 

 

 
 

 

                       AG-Leiter:    

 

Arno Jekel 

 

                      Zielgruppe:   alle Klassen 

                      Raum:                überwiegend auf dem  

Apfelbaumhof in Rimhorn, 

Hin- und Rückfahrt kann 

mit Linienbussen organi-

siert werden 

 

                      Tag u. Zeit:   Mittwoch, 8./9. Stunde 

(beginnt am 27.09.2017) 
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Schulgarten 
 

 Gemeinsam gestalten und pflegen wir den ganzen Garten: 

Wir säen, pflanzen, gießen, jäten Unkraut und ernten unser 

selbst angebautes Gemüse und Obst. 

Im Lehmbackofen entstehen aus unserem Gemüse und Obst 

leckere Speisen, die wir gemeinsam auffuttern. 

Wir gärtnern ohne Gift. So lernst du im Schulgarten die 

Grundlagen des biologischen Anbaus kennen. Im Winter 

stellen wir z.B. Meisenknödel her oder bauen Nisthilfen für 

Vögel und Insekten oder wir kümmern uns um unsere schul-

eigene Streuobstwiese. Es gibt immer etwas zu tun! 

 

 

 

 

 

                       AG-Leiter:    

 

Arno Jekel, Claudia Meyer 

                      Zielgruppe:   alle Klassen  

 

 

                      Raum:                Schulgarten 

                      Tag u. Zeit:   Freitag, 8./9. Stunde  
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Besuchsgruppe Da-Sein 
 

 Mit Menschen über ihr Leben reden, mit ihnen zusammen sein, 

damit sie nicht alleine sind, “Mensch ärgere dich nicht“  spielen 

oder das Internet erklären, basteln, Veranstaltungen organisie-

ren, Vorträge halten und Lebensgeschichten aufschreiben, 

Berufe aus Pflege und Betreuung kennen lernen und dabei auch 

Spaß in der Gruppe haben –das machen wir in der Besuchs-

gruppe Da-Sein. 

Die Besuchsgruppe Da-Sein besteht seit 2012 und wird von 

Jugendlichen aus den 8. bis 10. Klassen und Erwachsenen or-

gansiert. Die Teilnahme wird mit einem Zertifikat bestätigt,  

das bei der Bewerbung um einen Ausbildungsplatz helfen kann, 

sich von weiteren Bewerbern abzusetzen.  

 

  

 
 

 

                       AG-Leiterin:    

 

Karin Lichtblau  

                      Zielgruppe:   8. – 10. Klassen 

                      Raum:                Jugendzentrum Rai-

Breitenbach Linden Str. / 

Ecke Kreuzstr. 

 

                      Tag u. Zeit:   erster und dritter Mittwoch im 

Monat, 8./9. Stunde 

  



Gemeinsam Alles Schaffen Lebensraum Schule  

31 

Sporttauchen für Anfänger (mit Pressluftflasche) 
 

 Dies ist ein Kurs für Anfänger und tauchsportinteressierte Schülerinnen 

und Schüler. Die Teilnehmer werden mit viel Spaß und Engagement an 

das Tauchen mit Tauchflasche und voller Tauchausrüstung (wird gestellt) 

herangeführt und erlernen den Umgang damit. Sie lernen auf Gefahren zu 

achten in einer geschützten und gut überwachten Umgebung und sie wer-

den auf Freiwassertauchgänge vorbereitet. Es werden Tauchübungen trai-

niert, Unterwasserparcours gebaut und natürlich mit Pressluftflasche, 

Maske, Flossen, Weste etc. im Schwimmbad der Georg-Ackermann-

Schule getaucht. Auf Wunsch kann ein Zertifikat der weltweit anerkannten 

Tauchsportorganisation PADI erworben werden.  

In persönlicher Absprache können weiterführende Ausbildungsschritte 

abgesprochen werden. 

 

 

 

 

                     Leitung:    Dennis Eschenfelder 

Tauchlehrerausbilder aus Korsika 

                    Ansprechpartner: Arno Jekel 

                    Zielgruppe:   alle Klassen  

(min. 10/max. 20 SchülerInnen) 

                    Raum:                Schwimmhalle 

                    Termine:   Dienstag, 8.-9. Std. 

November 2017 – April 2018 

                    Kosten:   50 € 

zusätzlich 49 Euro bei Zertifizierungs-

wunsch PADI-POOL-DIVER  

 
 

 



Gemeinsam Alles Schaffen Lebensraum Schule  

32 

Bogenbaukurs „Die Mitte finden“ 
 

 Bei diesem Kurs wird jeder Teilnehmer / jede Teilnehmerin 

unter Anleitung einen eigenen Bogen bauen.  

Wir lernen den Umgang mit dem gebrauchsfertigen Bogen. 

Beim gemeinsamen Bogenschießen kann jede/r nicht nur die 

Mitte der Zielscheibe treffen, sondern in der Ruhe und der 

Konzentration auch die eigene „Mitte“ finden. 

 

 

 

 

 

                       Leitung:    Arno Jekel, Günter Eckert 

                      Zielgruppe:   6. – 10. Klassen 

(max. 8 SchülerInnen) 

                      Raum:                Werkraum 

                      Termine:   Freitag, 17.11.2017 ab 13:30 

Uhr und Samstag, 

18.11.2017 

10:00 – 16:00Uhr 

 

                      Kosten:   ca. 30,00€ 

(Material für Bogenrohling, 

Sehne, Pfeile / 

Teilnehmerbetrag wird bei 

der Veranstaltung einge-

sammelt.) 
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Wir bedanken uns 
bei unserer Kollegin 
Susanne Birke für 
die tollen Zeichnun-
gen! 
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Kursübersicht  

Förderkurse / Lernwerkstätten 

Kursübersicht S. 
Jg. 

5 

Jg. 

6 

Jg. 

7 

Jg. 

8 

Jg. 

9 

Jg. 

10 

Hausaufgabenbetreuung 10 x x x x x x 

LW Mathe  11 x x x x   

LW Englisch  11 x x x x x x 

DAZ- und LRS-Kurse 12 x x     

Familienstunde (Mentoren) 13 x      

Prüfungsvorb. Mathematik 14     9H 10R 

Prüfungsvorb. Englisch 15     9H 10R 

„Du schaffst es!“ 16     x x 

 

  

file://///srv1/daten/Sekretariat/PÄM/PäM%2017-18/Du_schaffst_es!%23_
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Kursübersicht  

Arbeitsgemeinschaften / Projekte 

Kursübersicht S. 
Jg. 

5 

Jg. 

6 

Jg. 

7 

Jg. 

8 

Jg. 

9 

Jg. 

10 

Besuchsgruppe Da-Sein 30    x x x 

Bewerbungen schreiben 17     9H 10R 

Bogenbaukurs „Die Mitte finden“ 32  x x x x x 

EDV 20    8R 9R 10R 

Fußball 24 x x x    

Medienscout 18    x x x 

Mit Tieren leben & arbeiten  28 x x x x x x 

Schulgarten 29 x x x x x x 

Schulsanitätsdienst 23    x x x x 

Seepferdchen 25 x x x x x x 

Sporttauchen 31 x x x x x x 

Tischtennis 27 x x x x x x 

Töpfern/Kreatives Gestalten 22 x x x    

Volleyball-AG 26 x x x x x x 

Web AG 19 x x x x   

Zirkus 21 x x x x x x 
 

file:///F:/Du_schaffst_es!%23_
file:///F:/Die_Mitte%23_Bogenbaukurs_
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