Speiseplane der GAS - Cafeteria Anderungen vorbehalten!

Wir bitten um Anmeldung am Vortag im Pausenverkauf oder telefonisch 06165/38956320

Woche vom 11.05.- 14.05.2026

Montag, den 11.05.2026

Meni 1: Spinatlasagne 4,80 €
Menu 2: Ruhrei, dazu Salzkartoffeln und Spinat 4,80 €
Mend 3: GroBer Salatteller mit Brétchen 4,30 €

Dienstag, den 12.05.2026

Meni 1: Schnitzel mit Kartoffelbrei und SoBe 4,80 €
Meni 2: Gnocchi - Feta - Pfanne mit Gemise 4,80 €
Meni 3: GroBer Salatteller mit Brétchen 4,30 €

Mittwoch, den 13.05.2026

Meni 1: Hamburger, dazu Frittierte Kartoffelscheiben 4,80 €
Meni 2: Veggie- Burger, dazu Frittierte Kartoffelscheiben 4,80 €
Mend 3: GroBer Salatteller mit Brétchen 4,30 €

Donnerstag, den 14.05.2026

Menl 1: 4,80 €
Menl 2: Christi Himmelfahrt 4,80 €
Menu 3: 4,30 €

Woche vom 18.05. - 21.05.2026

Montag, den 18.05.2026

Menu 1: Salami Pizza 4,80 €

Menu 2: Pizza Margherita 4,80 €

Menul 3: GroBer Salatteller mit Brotchen 4,30 €
Dienstag, den 19.05.2026

Meni 1: Putengyros mit Tsatsiki, dazu Kritharaki Nudeln 4,80 €

Meni 2: Gemuse- Schnitzel, dazu Kritharaki Nudeln 4,80 €

Menu 3: GroBer Salatteller mit Brotchen 4,30 €
Mittwoch, den 20.05.2026

Meni 1: Hackfleischmuffins, dazu Blumenkohl-Brokkoli-Auflauf 4,80 €

Menu 2: Blumenkohl - Brokkoli - Auflauf mit Kartoffeln 4,80 €

Menu 3: GroBer Salatteller mit Brotchen 4,30 €

Donnerstag, den 21.05.2026

Menu 1: Chilli con Carne, dazu Baguette 4,80 €

Menl 2: Suppe, SuBe Schupfnudeln, dazu Apfelmus 4,80 €

Menu 3: GroBer Salatteller mit Brotchen 4,30 €

Infos zu "Deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen" liefert das Personal!

Salat vom Bliffet, ein Dessert und Getranke (Wasser) sind im Menlpreis enthalten!
Menlupreis fir Erwachsene 6 € (Ment 3 - 5,50 €)

Das GAS-Cafeteria-Team wiinscht einen guten Appetit!




